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1. Пояснительная записка

Детский технопарк «Кванториум» на базе ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики» создан в 2024 году в рамках федерального проекта «Современная школа» национального проекта «Образование». Он призван обеспечить расширение содержания образования с целью развития у обучающихся современных компетенций и навыков, в том числе естественно-научной, математической, информационной грамотности, формирования критического и креативного мышления. Детский технопарк «Кванториум» является частью образовательной среды общеобразовательной организации, на базе которой осуществляется дополнительное образование детей по программам естественнонаучной и технической направленностей. 
Нормативно-правовое обеспечение программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Решение задач по физике повышенной сложности.» (далее - программа) разработана с учетом:
( Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (с изменениями от 25.12.2018г.). 
( Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями от 30.09.2020); 
( Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 
( Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р 
( «Концепция развития дополнительного образования детей» 
( Федеральный закон от 29.12.2010 №436-ФЗ (ред.18.12.2018 г.) «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» 
( Приказ Минтруда и социальной защиты населения Российской Федерации от 5.05.2018 г. №298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
( Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 01.01.2021 № 628 
( «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
( Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» 
( Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития систем дополнительного образования детей» 
( Постановления Правительства ЯО № 527-п от 17.07.2018 «О внедрении системы персонифицированного дополнительного образования детей в Ярославской области»; 
( Постановление Правительства ЯО № 527-п 17.07.2018 (в редакции постановления Правительства области от 15.04.2022 г. № 285-п) Концепция персонифицированного дополнительного образования детей в Ярославской области; 
( Приказа департамента образования ЯО от 23.12.2021 №01-05/1178 «Об утверждении программы персонифицированного финансирования ДОД»; 
( Устава МОУ ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики»;

( Положение о порядке зачисления, перевода, отчисления обучающихся в объединения и творческие коллективы ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики»; 
( Плана мероприятий детского технопарка «Кванториум» на базе ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики» на 2024-2025 учебный год. 
Направленность программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Решение задач по физике повышенной сложности.» относится к программам технической направленности.
Цели и задачи образовательной программы

Цель – развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения практических задач и самостоятельного приобретения новых знаний;
Задачи программы:

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;

· формирование представления о явлениях и законах окружающего мира, с которыми школьники сталкиваются в повседневной жизни;

· формирование представления о научном методе познания;

· развитие интереса к исследовательской деятельности;

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

· развитие навыков организации научного труда, работы со словарями и энциклопедиями;

· создание условий для реализации во внеурочное время приобретенных универсальных учебных действий в урочное время;

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;

· расширение рамок общения с социумом.

· формирование навыков построения физических моделей и определения границ их применимости.

· совершенствование умений применять знания по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий;

· использование приобретённых знаний и умений для решения практических, жизненных задач;

· включение учащихся в разнообразную деятельность: теоретическую, практическую, аналитическую, поисковую;

· выработка гибких умений переносить знания и навыки на новые формы учебной работы; 

· развитие сообразительности и быстроты реакции при решении новых различных физических задач, связанных с практической деятельностью.

Актуальность, новизна и значимость программы

Курс внеурочной деятельности по обще интеллектуальному направлению «Физика вокруг нас» носит комплексный характер, что отражено в межпредметных связях с такими учебными дисциплинами как: химия, алгебра, геометрия, география, биология, музыка.
Категория обучающихся

Данная образовательная программа разработана для работы с обучающимися от 13 до 15 лет (7-8 классы). Программа не адаптирована для обучающихся с ОВЗ.

Условия и сроки реализации образовательной программы

Наполняемость группы не менее 10 и не более 15 человек.
Форма обучения – очная.

Режим занятий: При очной форме обучения: 1 раз в неделю 1 академический час (по 45

минут). 

Объем учебной нагрузки в год – 34 часа, в неделю – 1 час. Продолжительность

учебного года – 34 недели.

Занятия проводятся в кабинете лаборатория «Хайтек», оборудованном согласно санитарно-эпидемиологическим требованиям.

Форма занятий – групповая.

Уровень освоения – стартовый.

Примерный календарный учебный график

График формируется после утверждения расписания.

Планируемые результаты обучения

Предметные результаты:

· формировать представления о закономерной связи и познании явлений природы, об объ​ективности научного знания; о системооб​разующей роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий; о научном мировоззрении как результате из​учения основ строения материи и фундамен​тальных законов физики;

· формировать первоначальные представления о физической сущности явлений природы (механических, тепловых, электромагнит​ных и квантовых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существо​вания материи; усваивать основные идеи механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов электро​динамики и квантовой физики; овладевать понятийным аппаратом и символическим языком физики;

· приобретать опыт применения научных ме​тодов познания, наблюдения физических явлений, простых экспериментальных ис​следований, прямых и косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; понимать неизбеж​ность погрешностей любых измерений;

· понимать физические основы и принци​пы действия (работы) машин и механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, влияние их на окружающую среду; осознавать возможные причины техногенных и экологических катастроф;

· осознавать необходимость применения дости​жений физики и технологий для рациональ​ного природопользования;

· овладевать основами безопасного использова​ния естественных и искусственных электри​ческих и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и искусствен​ных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на окружающую сре​ду и организм человека;

· развивать умение планировать в повседневной жизни свои действия с применением получен​ных знаний законов механики, электродина​мики, термодинамики и тепловых явлений с целью сбережения здоровья;

· формировать представления о нерациональ​ном использовании природных ресурсов и энергии, о загрязнении окружающей среды как следствии несовершенства машин и меха​низмов.

Метапредметные результаты:

· овладеть навыками самостоятельного приоб​ретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планиро​вания, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

· понимать различия между исходными факта​ми и гипотезами для их объяснения, теорети​ческими моделями и реальными объектами; овладевать универсальными учебными дей​ствиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной про​верки выдвигаемых гипотез, разрабатывать теоретические модели процессов или явле​ний;

· формировать умения воспринимать, перера​батывать и предоставлять информацию в сло​весной, образной, символической формах; анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленны​ми задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· приобретать опыт самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использова​нием различных источников и новых информационных технологий для решения познава​тельных задач;

· развивать монологическую и диалогическую речь, уметь выражать свои мысли и выслуши​вать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· осваивать приемы действий в нестандартных ситуациях, овладевать эвристическими мето​дами решения проблем;

· формировать умение работать в группе с вы​полнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убе​ждения, вести дискуссию.

Личностные результаты:

· сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и твор​ческих способностей учащихся;

· убежденность в возможности познания при​роды, в необходимости разумного использо​вания достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого обще​ства, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечело​веческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых зна​ний и практических умений;

· готовность к выбору жизненного пути в соот​ветствии с собственными интересами и воз​можностями;

· мотивация образовательной деятельности на основе личностно ориентированного под​хода;

· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобре​тений, результатам обучения.

2. Учебно-тематический план программы «Решение задач по физике повышенной сложности»
	№
	Наименование тем и разделов
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	
	Тема 1. Взаимодействие тел
	2
	3
	5
	Устный опрос;
Письменный контроль.

	1
	Механическое движение. Скорость единицы скорости. Расчет пути и времени движения. Инерция. Масса тела. Плотность вещества.
	1
	1
	2
	

	2
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести. Сила упругости. Вес тела.
	1
	2
	3
	

	
	Тема 2. Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	2
	4
	6
	Устный опрос;

Письменный контроль.

	3
	Давление. Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля. Гидравлический пресс.
	1
	2
	3
	

	4
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Сила Архимеда. Плавание тел. 
	1
	2
	3
	

	
	Тема 3. Работа и мощность. Энергия.
	2
	4
	6
	Устный опрос;

Письменный контроль.

	5
	Механическая работа. Мощность. Простые механизмы.
	1
	2
	3
	

	6
	Коэффициент полезного действия механизма. Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.
	1
	2
	3
	

	
	Тема 4. Тепловые явления.
	3
	3
	6
	Устный опрос;

Письменный контроль.

	7
	Тепловое движение. Внутренняя энергия. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Расчет количества теплоты при нагревании и охлаждении.
	1
	1
	2
	

	8
	Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание. Количество теплоты.
	1
	1
	2
	

	9
	Испарение. Насыщенный и ненасыщенный пар. Удельная теплота парообразования. Работа газа. ДВС. КПД теплового двигателя.
	1
	1
	2
	

	
	Тема 5. Электрические явления.
	3
	4
	7
	Устный опрос;

Письменный контроль.

	10
	Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Электрический ток. Электрическая цепь и ее составные части.
	1
	1
	2
	

	11
	Сила тока. Амперметр. Напряжение. Вольтметр. Вольтамперная характеристика.
	1
	1
	2
	

	12
	Электрическое сопротивление. Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа электрического тока. Закон Джоуля-Ленца.
	1
	2
	3
	

	
	Тема 6. Световые явления.
	2
	2
	4
	Устный опрос;

Письменный контроль.

	13
	Источники света. Распространение света. Отражение света. Законы отражения света. Плоское зеркало. Сферическое зеркало.
	1
	1
	2
	

	14
	Преломление света. Линзы. Оптическая сила линзы. Изображения даваемые линзы.
	1
	1
	2
	

	
	Итого:
	14
	20
	34
	


3. Содержание образовательной программы
ТЕМА 1. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ - 5 ЧАСОВ
​Механическое движение и способы его описания. Система отсчета. Траектория. Способы описания прямолинейного равномерного движения. Относительность движения. Уравнение координаты.

Средняя и мгновенная скорости. Ускорение. Прямолинейное равноускоренное движение. Свободное падение тел. Изучение равноускоренного прямолинейного движения. Применение свободного падения для измерения реакции человека.

Инерция. Сила. Сложение сил. Масса тела. Плотность вещества. Законы Ньютона. Классы сил. Гравитационные силы. Сила упругости. Сила реакции опоры. Вес тела. Невесомость. Сила трения.

ТЕМА 2. СТАТИКА. ДАВЛЕНИЕ ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ – 6 ЧАСОВ
Условия равновесия твердого тела. Центр масс твердого тела. Давление твердого тела. Давление газов. Закон Паскаля. Атмосферное давление. Давление жидкостей. Сообщающиеся сосуды. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание.

ТЕМА 3. МЕХАНИЧЕСКАЯ РАБОТА. ЭНЕРГИЯ. ЗАКОН СОХРАНЕНИЯ МЕХАНИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ – 6 ЧАСА
Механическая работа, мощность. Кинетическая и потенциальная энергии. Механическая энергия системы материальных точек, закон сохранения механической энергии системы материальных точек. Простые механизмы. КПД.

ТЕМА 4. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ – 6 ЧАСОВ
​Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии. Виды теплопередачи. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Уравнение теплового баланса. Топливо. Удельная теплота сгорания топлива. Изменение агрегатных состояний вещества. Плавление и отвердевание. Испарение и конденсация. Влажность воздуха. Кипение. Удельная теплота парообразования. Тепловые двигатели. КПД тепловых двигателей. Закон сохранения энергии в тепловых процессах.

ТЕМА 5. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ – 7 ЧАСОВ​

Электрический заряд. Электрическое поле. Суперпозиция электрических полей. Электрический ток. Ток в различных средах. Действие электрического тока. Напряжение. Единицы напряжения. Электрическое сопротивление проводников. Закон Ома для участка цепи. Удельное сопротивление проводников. Последовательное соединение проводников. Параллельное соединение проводников. Смешанное соединение проводников. Расчет электрических цепей. Работа и мощность электрического тока. Количество теплоты, выделяющееся в проводнике с током. Закон Джоуля-Ленца. КПД электронагревательных приборов.

ТЕМА 6. СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ – 4 ЧАСОВ​​

Закон отражения. Построение изображения в плоском зеркале. Преломления света. Полное внутреннее отражение света. Линзы. Построение изображения в линзе. Формула тонкой линзы.

4. Воспитательный компонент
Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания детей 

Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде(Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 2). 

Задачами воспитания по программе являются: 

— усвоение детьми знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций; информирование детей, организация общения между ними на содержательной основе целевых  ориентиров воспитания;

— формирование и развитие личностного отношения детей к художественно
эстетическим занятиям, к собственным нравственным позициям и этике поведения в учебном коллективе; 

— приобретение детьми опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений в составе учебной группы, применение полученных знаний, организация активностей детей, их ответственного поведения, создание, поддержка и развитие среды воспитания детей, условий физической безопасности, комфорта, активностей и обстоятельств общения, социализации, признания, самореализации, творчества при освоении предметного и метапредметного содержания программы. 

Целевые ориентиры воспитания детей по программе:

– интереса к технической деятельности, истории техники в России и мире, к достижениям российской и мировой технической мысли; 

– понимание значения техники в жизни российского общества; 

– навыков определения достоверности и этики технических идей; 

– уважения к достижениям в технике своих земляков;

– воли, упорства, дисциплинированности в реализации проектов. 

Формы и методы воспитания

Решение задач информирования детей, создания и поддержки воспитывающей среды общения и успешной деятельности, формирования межличностных отношений на основе российских традиционных духовных ценностей осуществляется на каждом из учебных занятий. Ключевой формой воспитания детей при реализации программы является организация их взаимодействий , в подготовке и проведении календарных праздников с участием родителей (законных представителей), организация, проведение и выступление на мероприятиях детского центра 

В воспитательной деятельности с детьми по программе используются методы воспитания: метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение), метод положительного примера (педагога и других взрослых, детей); метод упражнений (приучения); методы одобрения и осуждения поведения детей, педагогического требования (с учетом преимущественного права на воспитание детей их родителей (законных представителей), индивидуальных и возрастных особенностей детей младшего возраста) и стимулирования, поощрения (индивидуального и публичного); метод переключения в деятельности; методы руководства и самовоспитания, развития самоконтроля и самооценки детей в воспитании; методы воспитания воздействием группы, в коллективе. 

Условия воспитания, анализ результатов 

Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации деятельности обучающихся на основной учебной базе реализации программы в организации дополнительного образования детей в соответствии с нормами и правилами работы организации, а также на выездных базах, площадках, мероприятиях в других организациях с учетом установленных правил и норм деятельности на этих площадках. 
Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического наблюдения за поведением детей, их общением, отношениями детей друг с другом, в коллективе, их отношением к педагогам, к выполнению своих заданий по программе. Косвенная оценка результатов воспитания, достижения целевых ориентиров воспитания по программе проводится путем опросов родителей в процессе реализации программы (отзывы родителей, интервью с ними) и после ее завершения (итоговые исследования результатов реализации программы за учебный период, учебный год). Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает определение персонифицированного уровня воспитанности, развития качеств личности конкретного ребенка, обучающегося, а получение общего представления о воспитательных результатах реализации программы, продвижения в достижении определенных в программе целевых ориентиров воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что удалось достичь, а что является предметом воспитательной работы в будущем. Результаты, полученные в ходе оценочных процедур — опросов, интервью — используются только в виде агрегированных усредненных и анонимных данных.
5. Организационно-педагогические условия реализации программы
Формы оценивания для отслеживания динамики освоения данной дополнительной общеобразовательной программы и анализа результатов образовательной деятельности разработан педагогический мониторинг. Мониторинг осуществляется в течение всего учебного года и включает первичную диагностику, а также промежуточную и итоговую аттестацию.

Вводный контроль (первичная диагностика) проводится в начале учебного года (сентябрь-октябрь) для определения уровня подготовки обучающихся и впервые поступивших учеников. 

Текущий контроль осуществляется в процессе проведения каждого учебного занятия. Направлен на закрепление теоретического и практического материала по изучаемой теме.

Промежуточный контроль (промежуточная аттестация) проводится по итогам разделов.

Итоговая аттестация проводится в конце обучения для демонстрации достигнутого результата.

Контроль знаний проводится в форме тестовых заданий и творческих работ.

Итоговая оценка выставляется с учетом результатов итоговой аттестации, результативности участия в конкурсах разного уровня.

Критериями оценки освоения программы являются:

· соответствие уровня теоретических знаний, практических умений обучающихся программным требованиям;

· самостоятельность работы;

· осмысленность действий;

· соответствие практической деятельности программным требованиям;

Программа предполагает выполнение обучающимися самостоятельных заданий, что позволит оценить уровень освоения материала и понимание структуры и функционирования изучаемых механизмов.

Критерии уровня освоения программного материала:
	Низкий уровень
	Учебный материал усваивается бессистемно. Обучающейся овладел менее 1 /2 объема теоретических знаний и практических умений, навыков, предусмотренных программой. Работоспособность крайне низкая. Осваивает легкие задания. 

Есть недостатки также в личностных качествах: Обучающийся эмоционально неустойчив, проявляет недоверие к окружающим, боится общения. Часто наблюдаются негативные реакции на просьбы взрослых, капризы.

	Средний уровень
	Обучающийся овладел не менее 1 /2 объема теоретических знаний и практических умений, навыков, предусмотренных программой. Осваивает задания средней сложности. 

Личностные качества соответствуют «средним», «нормальным»: у ребенка преобладает эмоционально-положительное настроение, приветлив с окружающими, проявляет активный интерес к словам и действиям сверстников и взрослых.

	Высокий уровень
	Обучающийся показывает высокий уровень знаний теоретического материала, овладел всеми умениями и навыками, предусмотренными программой. Осваивает задания повышенной трудности. 

Личностные характеристики соответствуют нормам поведения детей данного возраста: Обучающийся сохраняет жизнерадостное настроение, проявляет активность


Материально-техническое обеспечение программы

Условия реализации программы

1. Учебно-методические:

· фото-видеоматериалы

2. Материально–технические:

	№
	Наименование

	1
	Столы

	2
	Цифровая лаборатория «Физика» профильная для педагога

	3
	Ноутбук

	4
	Тележка для зарядки и хранения ноутбуков

	
	


6. Список литературы 

Список литературы для педагогов:

1. В.А.Петин, «Проекты с использованием контроллера Arduino. 2-е издание», СПб:

Издательство «БХВ-Петербург» 2015 – 464с.

Список литературы для обучающихся:

1. Д.Блум, «Изучаем Arduino: инструменты и методы технического волшебства: Пер. с

англ.», СПб: Издательство «БХВ-Петербург» 2015 – 336с.
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