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1. Пояснительная записка

Детский технопарк «Кванториум» на базе ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики» создан в 2024 году в рамках федерального проекта «Современная школа» национального проекта «Образование». Он призван обеспечить расширение содержания образования с целью развития у обучающихся современных компетенций и навыков, в том числе естественно-научной, математической, информационной грамотности, формирования критического и креативного мышления. Детский технопарк «Кванториум» является частью образовательной среды общеобразовательной организации, на базе которой осуществляется дополнительное образование детей по программам естественнонаучной и технической направленностей. 
Нормативно-правовое обеспечение программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Решение задач по физике повышенной сложности» (далее - программа) разработана с учетом:
( Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (с изменениями от 25.12.2018г.). 
( Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями от 30.09.2020); 
( Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 
( Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р 
( «Концепция развития дополнительного образования детей» 
( Федеральный закон от 29.12.2010 №436-ФЗ (ред.18.12.2018 г.) «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» 
( Приказ Минтруда и социальной защиты населения Российской Федерации от 5.05.2018 г. №298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
( Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 01.01.2021 № 628 
( «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
( Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» 
( Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития систем дополнительного образования детей» 
( Постановления Правительства ЯО № 527-п от 17.07.2018 «О внедрении системы персонифицированного дополнительного образования детей в Ярославской области»; 
( Постановление Правительства ЯО № 527-п 17.07.2018 (в редакции постановления Правительства области от 15.04.2022 г. № 285-п) Концепция персонифицированного дополнительного образования детей в Ярославской области; 
( Приказа департамента образования ЯО от 23.12.2021 №01-05/1178 «Об утверждении программы персонифицированного финансирования ДОД»; 
( Устава МОУ ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики»;

( Положение о порядке зачисления, перевода, отчисления обучающихся в объединения и творческие коллективы ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики»; 
( Плана мероприятий детского технопарка «Кванториум» на базе ГОУ ЯО «Средняя школа №33 им. К. Маркса с углубленным изучением математики» на 2024-2025 учебный год. 
Направленность программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Решение задач по физике повышенной сложности» относится к программам технической направленности.
Цели и задачи образовательной программы

· Цели – подготовка выпускников общеобразовательной школы как к поступлению в высшие технические учебные заведения, так и к получению профессии технического профиля;
· более глубокое изучение основ физики через решение задач технического содержания в соответствии с возрастающими требо​ваниями современного уровня технологизации процессов во всех областях жизнедеятельности человека;
· формирование метода научного познания явлений природы как базы для интеграции знаний и развитие мышления учащихся.
Актуальность, новизна и значимость программы

Необходимость создания данной программы продиктована тем, что требования к подготовке по физике выпускников основной школы возросли. Особенность целеполагания состоит в том, что деятельность старшеклассников должна быть направлена на подготовку к будущей профессиональной деятельности, на формирование умений и навыков, необходимых для продолжения образования в высших технических учебных заведениях, а также на освоение объёма знаний, достаточного для продолжения образования и самообразования.

Категория обучающихся

Данная образовательная программа разработана для работы с обучающимися 11 классов. Программа не адаптирована для обучающихся с ОВЗ.

Условия и сроки реализации образовательной программы

Наполняемость группы не менее 10 и не более 15 человек.
Форма обучения – очная.

Режим занятий: При очной форме обучения: 1 раз в неделю по 2 академических часа (по 45

минут) с 10-минутным перерывом. 

Объем учебной нагрузки в год – 68 часов, в неделю – 2 часов. Продолжительность

учебного года – 34 недели.

Занятия проводятся в кабинете Лаборатория «Хайтек», оборудованном согласно санитарно
эпидемиологическим требованиям.

Форма занятий – групповая.

Уровень освоения – стартовый.

Примерный календарный учебный график

График формируется после утверждения расписания.

Планируемые результаты обучения

Предметные результаты: 
В результате изучения учебного курса выпускник научится: 
·  устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять физические модели для их описания;

· использовать информацию физического содержания при решении учебных, исследовательских задач, критически ее оценивая;

· использовать для описания физических процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между ними;

· использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учётом границы их применимости;

· решать качественные задачи (в том числе межпредметного характера) используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления);

· решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью на основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для её решения, проводить расчеты и проверять полученный результат;

· учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;

Метапредметные результаты:

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:
· самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне; 
· определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;
· выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических явлениях; 
· разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;
· вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 
· координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;
· развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
Базовые исследовательские действия:
· владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической науки;
· владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в области физики, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения задач физического содержания, применению различных методов познания; 
· владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных проектов в области физики; 
· выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;
· анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;
· ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том числе при изучении физики;
· давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
· уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности;
· уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
· выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
· ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.
Работа с информацией:
· владеть навыками получения информации физического содержания из источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представления;
· оценивать достоверность информации; 
· использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;
· создавать тексты физического содержания в различных форматах с учётом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
· осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности;
· распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;
· развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств;
· понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы;
· выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; 
· принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты совместной работы; 
· оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным критериям;
· предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической значимости; 
· осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.
Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация:
· самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и астрономии, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи;
· самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных задач, план выполнения практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;
· давать оценку новым ситуациям;
· расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
· делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за решение;
· оценивать приобретённый опыт;
· способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.
Самоконтроль, эмоциональный интеллект:
· давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 
· владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
· использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;
· уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
· принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 
· принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
· принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 
· признавать своё право и право других на ошибки.
В процессе достижения личностных результатов освоения программы по физике для уровня среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:
· самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;
· саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому;
· внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 
· эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию;
· социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.
Личностные результаты:

 Личностные результаты освоения курса должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:
гражданского воспитания:
· сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского общества;
· принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; 
· готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в образовательной организации;
· умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением;
· готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.
патриотического воспитания:
· сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; 
· ценностное отношение к государственным символам, достижениям российских учёных в области физики и технике.
духовно-нравственного воспитания:
· сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
· способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности учёного;
· осознание личного вклада в построение устойчивого будущего.
эстетического воспитания:
· эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего физической науке.
трудового воспитания:
· интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
· готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на протяжении всей жизни.
экологического воспитания:
· сформированность экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем; 
· планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого развития человечества; 
· расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся знаний по физике.
ценности научного познания:
· сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития физической науки;
· осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.
Воспитательный компонент

· Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания детей 

· Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде(Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 2). 

· Задачами воспитания по программе являются: 

· — усвоение детьми знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций; информирование детей, организация общения между ними на содержательной основе целевых  ориентиров воспитания;

· — формирование и развитие личностного отношения детей к художественно
эстетическим занятиям, к собственным нравственным позициям и этике поведения в учебном коллективе; 

· — приобретение детьми опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений в составе учебной группы, применение полученных знаний, организация активностей детей, их ответственного поведения, создание, поддержка и развитие среды воспитания детей, условий физической безопасности, комфорта, активностей и обстоятельств общения, социализации, признания, самореализации, творчества при освоении предметного и метапредметного содержания программы. 

· Целевые ориентиры воспитания детей по программе:

· – интереса к технической деятельности, истории техники в России и мире, к достижениям российской и мировой технической мысли; 

· – понимание значения техники в жизни российского общества; 

· – навыков определения достоверности и этики технических идей; 

· – уважения к достижениям в технике своих земляков;

· – воли, упорства, дисциплинированности в реализации проектов. 

· Формы и методы воспитания

· Решение задач информирования детей, создания и поддержки воспитывающей среды общения и успешной деятельности, формирования межличностных отношений на основе российских традиционных духовных ценностей осуществляется на каждом из учебных занятий. Ключевой формой воспитания детей при реализации программы является организация их взаимодействий , в подготовке и проведении календарных праздников с участием родителей (законных представителей), организация, проведение и выступление на мероприятиях детского центра 

· В воспитательной деятельности с детьми по программе используются методы воспитания: метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение), метод положительного примера (педагога и других взрослых, детей); метод упражнений (приучения); методы одобрения и осуждения поведения детей, педагогического требования (с учетом преимущественного права на воспитание детей их родителей (законных представителей), индивидуальных и возрастных особенностей детей младшего возраста) и стимулирования, поощрения (индивидуального и публичного); метод переключения в деятельности; методы руководства и самовоспитания, развития самоконтроля и самооценки детей в воспитании; методы воспитания воздействием группы, в коллективе. 

· Условия воспитания, анализ результатов 

· Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации деятельности обучающихся на основной учебной базе реализации программы в организации дополнительного образования детей в соответствии с нормами и правилами работы организации, а также на выездных базах, площадках, мероприятиях в других организациях с учетом установленных правил и норм деятельности на этих площадках. 

· Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического наблюдения за поведением детей, их общением, отношениями детей друг с другом, в коллективе, их отношением к педагогам, к выполнению своих заданий по программе. Косвенная оценка результатов воспитания, достижения целевых ориентиров воспитания по программе проводится путем опросов родителей в процессе реализации программы (отзывы родителей, интервью с ними) и после ее завершения (итоговые исследования результатов реализации программы за учебный период, учебный год). Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает определение персонифицированного уровня воспитанности, развития качеств личности конкретного ребенка, обучающегося, а получение общего представления о воспитательных результатах реализации программы, продвижения в достижении определенных в программе целевых ориентиров воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что удалось достичь, а что является предметом воспитательной работы в будущем. Результаты, полученные в ходе оценочных процедур — опросов, интервью — используются только в виде агрегированных усредненных и анонимных данных.

  2. Учебно-тематический план программы «Решение задач по физике повышенной сложности»
	· Календарно-тематическое планирование 1 полугодие  

	Наименование раздела
	Темы уроков решения задач
	№ урока
	Домашнее задание

	«Кинематика» - 5 часов

 

 

 

 
	Вводный инструктаж по охране труда в кабинете физики. Вводное занятие.
	1
	Составить таблицу физических величин

	
	Уравнение траектории движения на плоскости.
	2
	 Марон С/Р № 1  вариант 3,4

	
	Равнопеременное движение и его графическое представление.
	3
	Марон С/Р №  2 ,3  вариант 3,4

	
	Вращательное движение твердого тела. Тангенциальное, нормальное и полное ускорения. Угловая скорость и угловое ускорение.
	4
	Марон С/Р №  4  вариант 3,4

	
	Решение комбинированных задач по теме : «Кинематика».
	5
	А.Е. Марон К/Р №1   вариант 3,4

	«Основы 

динамики» 

- 6 часов

 

 

 

 

 
	Динамика прямолинейного движения по наклонной плоскости.
	6
	Задачи-рисунки в тетради

	
	Динамика прямолинейного движения  связанных тел.
	7
	А.Е. Марон С/Р № 7   вариант 3,4

	
	Динамика вращательного движения.
	8
	 Марон Т/С  № 12   вариант 2

	
	Движение тела в поле силы тяжести. Баллистическое движение.
	9
	А.Е. Марон К/Р № 2  вариант 3,4

	
	Движение планет и искусственных спутников.
	10
	А.Е. Марон К/Р № 3  вариант 3,4

	
	Решение комбинированных задач по теме: "Основы динамики".
	11
	Марон К/Р № 5  вариант 3,4

	«Законы сохранения»

 - 6 часов

 

 

 

 
	Реактивное движение. Изменение ипульса.
	12
	Марон С/Р № 8  вариант 1,2

	
	Закон сохранения импульса  в механике.
	13
	Марон С/Р № 8   вариант 3,4

	
	Закон сохранения и превращения энергии в механике.
	14
	Марон С/Р № 9,10  вариант 1,2

	
	Применение законов сохранения к абсолютно упругим  столкновениям.
	15
	Марон С/Р № 11   вариант 1,2

	
	Применение законов сохранения к  неупругим столкновениям.
	16
	Марон Т/С  № 11   вариант 1,2

	
	Решение комбинированных задач по теме : «Законы сохранения».
	17
	Марон К/Р № 7  варианты 3,4

	«Динамика периодического движения»

 - 3 часа
	Гармонические колебания
	18
	А.Е. Марон Т/С  № 13  вариант 1

	
	Математический и пружинный маятники.
	19
	Марон Т/С  № 13   вариант 2

	
	 Решение комбинированных задач по теме : «Динамика периодического движения».
	20
	Марон  С/Р  № 13   вариант 4,5

	«Элементы теории относительности» - 3 часа

 

 
	Инварианты и изменяющиеся величины
	21
	Марон Т/С  № 14   вариант 1

	
	Относительность длины, массы, времени, скорости.
	22
	Марон Т/С  № 14  вариант 2

	
	Примеры решения задач по теме: «Элементы теории относительности».
	23
	Марон С/Р   № 11   вариант 3,4,5

	«Основы МКТ вещества. Реальный газ. Кристаллы» - 4 часа

 

 

 
	Температура, способы ее измерения. Различные температурные шкалы.
	24
	Марон С/Р № 16   вариант 3,4,5

	
	 Средняя длина свободного пробега. Сжижение газов, облака и осадки
	25
	Марон С/Р № 21  вариант 3,4,5

	
	Зависимость агрегатного состояния вещества от температуры и давления. Кристаллы: процессы роста, дефекты и дислокации.
	26
	Марон Т/С № 20  вариант 2

	
	  Решение комбинированных задач по теме: " Основы МКТ. Термодинамика".
	27
	Марон К/Р №10   вариант 3,4

	«Электростатические явления» - 4 часа

 

 

 
	Плотность электрического заряда. Напряженность заряженной сферы, плоскости.
	28
	Марон Т/С  №  26  вариант 2

	
	Соединения конденсаторов и их расчет
	29
	Марон Т/С  №  29  вариант 1

	
	Энергия электростатического поля.
	30
	Марон Т/С №29   вариант 2

	
	 Решение комбинированных задач по теме : «Электростатические явления».
	31
	Марон К/Р № 12  вариант 3,4

	«Резервное время. Повторение» - 3 часа

 

 
	Повторение основных вопросов механики.
	32
	Тест № 1,2 тренировочный

	
	Повторение основных вопросов молекулярной физики.
	33
	Тест № 6,7 тренировочный

	
	Повторение основных вопросов электростатики.
	34
	Тест №  8 тренировочный


	Календарно-тематическое планирование 2 полугодие

	Наименование раздела
	Тема
	№

урока
	Домашнее задание

	«Законы постоянного электрического тока» - 8 часов

 

 

 

 

 

 
	Закон Ома для участка цепи. Соединение проводников.
	35
	А.Е. Марон Т/С  №1,2,3,4   вариант 2

	
	Закон Ома для полной цепи. Правила Кирхгофа. Расчет параметров , имеющей смешанное соединение(источников и нагрузки).
	36
	А.Е. Марон Т/С  № 5  вариант 2

	
	Измерение силы тока и напряжения.
	37
	А.Е. Марон Т/С № 6 вариант 2

	
	Тепловое действие тока. Работа и мощность электрического тока.
	38
	А.Е. Марон С/Р № 6  вариант 3,4

	
	КПД электрической цепи.
	39
	А.Е. Марон С/Р  № 4  вариант 3,4,5

	
	Расчет параметров цепи, содержащей генераторы или электродвигатели.
	40
	А.Е. Марон С/Р №  7  вариант 1,2

	
	Закон электролиза
	41
	А.Е. Марон Т/С  №8   вариант 2

	
	 Решение комбинированных задач по теме : «Законы постоянного электрического тока» 
	42
	А.Е. Марон К/Р № 1,2  вариант 4

	«Электромагнетизм» - 6 часов

 

 

 
	Движение частиц в магнитном поле. Проводник с током в магнитном поле.
	43
	А.Е. Марон Т/С  № 9,10   вариант 2

	
	Закон электромагнитной индукции. Магнитный поток.
	44
	А.Е. Марон Т/С  № 13   вариант 2

	
	Самоиндукция. Индуктивность.
	45
	тест № 10 тренировочный

	
	Магнитный поток. Энергия магнитного поля
	46
	А.Е. Марон С/Р  №  11  вариант 3,4

	
	ЭДС в  проводнике, движущемся в магнитном поле.
	47
	А.Е. Марон С/Р  №  12  вариант 3,4

	
	 Решение комбинированных задач по теме : «Электромагнетизм»
	48
	А.Е. Марон К/Р № 3,4  вариант 4

	«Электромагнитные колебания и волны» - 5 часов

 

 

 
	Электромагнитные колебания. Расчет параметров колебательного контура.
	49
	А.Е. Марон С/Р № 14  вариант 2

	
	Закон Ома для электрической цепи переменного тока. Резонанс в электрических цепях.
	50
	А.Е. Марон Т/С  № 15   вариант 2

	
	Электромагнитные волны. Расчет параметров волны.
	51
	А.Е. Марон Т/С  №  18 вариант 2

	
	Трансформация электрической энергии. Расчет параметров трансформатора.
	52
	А.Е. Марон Т/С  № 14  вариант 2

	
	 Решение комбинированных задач по теме : «Электромагнитные колебания и волны»
	53
	А.Е. Марон К/Р № 6  вариант 4

	«Оптика» - 7 часов

 

 

 

 
	Тонкая линза. Нахождение объекта по ходу лучей.
	54
	А.Е. Марон Т/С № 21  вариант 2

	
	Формула тонкой линзы. Расчет параметров линзы и изображения.
	55
	А.Е. Марон С/Р  № 18  вариант 3,4,5

	
	Полное внутреннее отражение.
	56
	задачи-рисунки

	
	Ход лучей в призме. Расчет параметров призмы.
	57
	задачи-рисунки

	
	Волновая оптика. Интерференция и дифракция света.
	58
	А.Е. Марон Т/С  № 23,24   вариант 2

	
	Расчет параметров дифракц-ной решетки.
	59
	А.Е. Марон  С/Р № 21   вариант 4,5

	
	 Решение комбинированных задач по теме : «Оптика» 
	60
	А.Е. Марон К/Р № 7,8  вариант 4

	«Квантовая и атомная физика» - 6 часов

 

 

 
	Законы изучения абсолютно черного тела
	61
	Конспект

	
	Фотон и его характеристики. Кванты и атомы. Оптические квантовые генераторы
	62
	А.Е. Марон Т/С № 25  вариант 2

	
	Квантовые свойства света. Уравнение Эйнштейна. Квантовые постулаты Бора.
	63
	А.Е. Марон С/Р № 22   вариант 4,5

	
	Состав атомного ядра. Энергия связи.
	64
	А.Е. Марон Т/С  № 27  вариант 2

	
	Ядерные реакции. Энергетический выход ядерных реакций.
	65
	А.Е. Марон С/Р № 25  вариант 2

	
	 Решение комбинированных задач по теме :«Квантовая и атомная физика»
	66
	А.Е. Марон К/Р № 9,10  вариант 4

	«Повторение» - 2 часа
	Итоговая контрольная работа
	67
	Тест № 1,2 тренир.

	
	Итоговая контрольная работа
	68
	Тест № 1,2 тренир.


 3. Содержание образовательной программы

Практика: решение задач 66 часов

Контрольная работа 2 часа.

Всего 68 часов.

4. Организационно-педагогические условия реализации программы
Формы оценивания для отслеживания динамики освоения данной дополнительной общеобразовательной программы и анализа результатов образовательной деятельности разработан педагогический мониторинг. Мониторинг осуществляется в течение всего учебного года и включает первичную диагностику, а также промежуточную и итоговую аттестацию.

Вводный контроль (первичная диагностика) проводится в начале учебного года (сентябрь-октябрь) для определения уровня подготовки обучающихся и впервые поступивших учеников. 

Текущий контроль осуществляется в процессе проведения каждого учебного занятия. Направлен на закрепление теоретического и практического материала по изучаемой теме.

Промежуточный контроль (промежуточная аттестация) проводится по итогам разделов.

Итоговая аттестация проводится в конце обучения для демонстрации достигнутого результата.

Контроль знаний проводится в форме тестовых заданий и творческих работ.

Итоговая оценка выставляется с учетом результатов итоговой аттестации, результативности участия в конкурсах разного уровня.

Критериями оценки освоения программы являются:

· соответствие уровня теоретических знаний, практических умений обучающихся программным требованиям;

· самостоятельность работы;

· осмысленность действий;

· соответствие практической деятельности программным требованиям;

Программа предполагает выполнение обучающимися самостоятельных заданий, что позволит оценить уровень освоения материала и понимание структуры и функционирования изучаемых механизмов.

Критерии уровня освоения программного материала:
	Низкий уровень
	Учебный материал усваивается бессистемно. Обучающейся овладел менее 1 /2 объема теоретических знаний и практических умений, навыков, предусмотренных программой. Работоспособность крайне низкая. Осваивает легкие задания. 

Есть недостатки также в личностных качествах: Обучающийся эмоционально неустойчив, проявляет недоверие к окружающим, боится общения. Часто наблюдаются негативные реакции на просьбы взрослых, капризы.

	Средний уровень
	Обучающийся овладел не менее 1 /2 объема теоретических знаний и практических умений, навыков, предусмотренных программой. Осваивает задания средней сложности. 

Личностные качества соответствуют «средним», «нормальным»: у ребенка преобладает эмоционально-положительное настроение, приветлив с окружающими, проявляет активный интерес к словам и действиям сверстников и взрослых.

	Высокий уровень
	Обучающийся показывает высокий уровень знаний теоретического материала, овладел всеми умениями и навыками, предусмотренными программой. Осваивает задания повышенной трудности. 

Личностные характеристики соответствуют нормам поведения детей данного возраста: Обучающийся сохраняет жизнерадостное настроение, проявляет активность


Материально-техническое обеспечение программы

Условия реализации программы

1. Учебно-методические:

· фото-видеоматериалы

2. Материально–технические:

	№
	Наименование

	1
	Столы

	2
	Ноутбук

	
	


5. Список литературы 

	Литература

1. Балаш, В. А. Задачи по физике и методы их решения. - М.: Просвещение, 1983.
2. Гольдфарб, Н. И. Физика: сборник задач для 9-11 кл. — М.: Про​вещение, 1997.
3.     Физика-10 и Физика - 11: учебники для классов с углубленным изучением физики / под ред. А. А. Пинского. - М.: Просвещение, 2000

3. Элементарный учебник физики / под ред. С. Г. Ландсберга. - М.:-Наука, 1985.
4. В.И.Лукашик,  Е.В.Лукашик. Сборник школьных олимпиадных задач по физике. 7-11.М.: Просвещение. 2014 г.
5. Л.А.Горлова. Олимпиады по физике. 9-11 классы. М.: ВАКО, 2007г. 
Литература:
1. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Методические рекомендации к учебникам "Физика. 10 класс" и "Физика. 11 класс" под ред. А.А. Пинского, О.Ф. Кабардина. М.: «Просвещение», 2004г.

2. Парфентьева Н.А. Сборник задач по физике: базовый и профильный уровни. Для 10-11кл. общеобразоват. учреждений. — М.: Просвещение, 2010 г.

3. Шахмаев Н.М. Физический эксперимент в средней школе. Части 1 и 2: пособие для учителя / Н.М. Шахмаев, Н.И. Павлов. – М. Мнемозина, 2010 г.

4. Физический практикум для классов с углубленным изучением физики под редакцией Ю.И. Дика, О.Ф. Кабардина (М.: Просвещение, 2002)

5. Физика. 10 класс. Контрольные работы в новом формате. /И.В. Годова – М.: «Интеллект-Центр», 2012 г.

6. Кабардин О. Ф. Физика. Задачник: 9—11 кл. / О. Ф. Кабардин, В. А. Орлов, А. Р. Зильберман. — М.: Дрофа, 2003 г.

7. Малинин А. Н. Сборник вопросов и задач по физике: 10—11 кл. общеобразоват. учреждений. — М.: Просвещение, 2012 г.

8. Степанова Г. Н. Сборник вопросов и задач по физике: 10—11 кл. общеобразоват. учреждений. — М.: Просвещение, 2002 г.

9. А.В. Авдеева, А.Б. Долицкий Физика. Тематическое и поурочное планирование 11 класс. / М.: Дрофа, 2003

10. Баканина Л. П., Сборник задач по физике: 10—11 кл. с углубленным изучением физики / Л. П. Баканина, С. М. Козел; под ред. С. М. Козела. — М.: Просвещение, 2011 г.

11. Енохович А.С. Справочник по физике и технике. - М.: Просвещение, 1989 г.

12. Кабардин О.Ф. Сборник экспериментальных заданий и практических работ по физике/ О.Ф. Кабардин О.Ф., Орлов В.А.; под ред. Ю.И. Дика, В.А. Орлова. - М.: АСТ, Астрель,2010 г. 

13. Кабардин О.Ф., Кабардина С.И., Орлов В.А. Тесты по физике. Для классов физико-математического профиля. – М.: Верблум, 2003 г.

14. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Физика. Тесты. 10-11 классы. – М.: Дрофа, 2012 г. 

15. Каменецкий С.Е., Орехов В.П. Методика решения задач по физике в средней школе. – М.: Просвещение, 1987 г. 

16. Кирик Л. А.: Физика. Самостоятельные и контрольные работы. Механика. 

           Молекулярная физика. Электричество и магнетизм. Москва-Харьков, Илекса, 2005 г. 

17. Кирик Л.А., Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика 10 класс. Методические материалы для учителя. Под редакцией В.А. Орлова. М.: Илекса, 2005 г.  

18. Кирик Л.А., Дик Ю.И. Физика. 10,11 классах. Сборник заданий и самостоятельных работ.– М: Илекса, 2004 г. 

19. Контрольные работы по физике в 7-11 классах средней школы: Дидактический материал. Под ред. Э.Е. Эвенчик, С.Я. Шамаша. – М.: Просвещение, 1991 г. 

20. Коровин В.А., Демидова М.Ю. Методический справочник учителя физики. – 

            Мнемозина, 2000-2003 

21. Марон А.Е., Е.А. Марон. Опорные конспекты и дифференцированные задачи по физике 10 класс. М. Просвещение, 2007 

22. Марон А.Е., Е.А. Марон. Опорные конспекты и дифференцированные задачи по физике 11 класс. М. Просвещение, 2007 

23. Марон А.Е., Марон Е.А.. Физика10,11 классах. Дидактические материалы.- М.: Дрофа, 2004  

24. Марон Е.А., Марон А.Е. Контрольные работы по физике 10-11 М.:Просвещение,2005 

25. Москалев А.Н., Никулова Г.А. Физика. Готовимся к ЕГЭ Москва: Дрофа, 2009 

26. Тульчинский М.Е. 
Занимательные задачи-парадоксы и софизмы по физике/ 

             М.Е.Тульчинский.- М.: Просвещение,1971. 

27. Тульчинский М.Е. 
Качественные задачи по физике/ М.Е. Тульчинский.- 

М.: Просвещение,1971.
Список сборников задач, соответствующих программе классов
с углубленным изучением физики:

1. Кабардин О. Ф. Физика. Задачник: 9—11 кл. / О. Ф. Кабардин, В. А. Орлов, А. Р. Зильберман. — М.: Дрофа, 2003.

2. Физика. Задачник 10-11 кл.: пособие для общеобразовательных учреждений. /А.П. Рымкевич. М.: Дрофа, 2013 г. 

3. Громцева О.И. Сборник задач по физике. 10 – 11 классы. М.: Экзамен, 2017 г.

4. Гольдфарб Н.И. Сборник вопросов и задач по физике. Учебное пособие для поступающих в ВУЗЫ. М.:Дрофа, 2017 г.. 

5. Степанова Г. Н. Сборник вопросов и задач по физике: 10—11 кл. общеобразоват. учреждений. — М.: Просвещение, 2002

Список пособий для подготовки к Единому государственному экзамену
1. ЕГЭ 2017. Физика. Эксперт. Кабардин О.Ф., Кабардина С.И., Орлов В.А. и др. Изд-во «Экзамен»

2. ЕГЭ 2020. Физика. Типовые тестовые задания. Кабардин О.Ф.

3. ЕГЭ 2020. Физика. Типовые тестовые задания. Кабардин О.Ф.

4. Демидова М.И.: «Оптимальный банк заданий по физике»

5. Демидова М.И., Лукашева Е.В: Тематические и типовые варианты ЕГЭ 2020 по физике

6.  Лукашева Е.В, Чистякова Н.И.  Тренажер. Физика. ЕГЭ. 2018 

7.  Лукашева Е.В, Чистякова Н.И.  Физика. ЕГЭ. Типовые тестовые задания. 32 варианта 2020

8. ЕГЭ 2017. Физика. 1000 задач с ответами и решениями. Демидова М.Ю., Грибов В.А., Гиголо А.И.

9. Дик Ю.И. и др.: Большой справочник школьника и поступающих в ВУЗы

10. ФИПИ: Открытый банк заданий по физике

	1. А.Е.Марон, Е.А.Марон. Контрольные работы по физике 10-11 классы. М.: Просвещение, 2045г.

2. Н.И.Зорин.  КИМ. Физика. 10, 11 классы. М.: ВАКО, 2014 г.

3. Тематические тесты для подготовки к ЕГЭ разных лет изданий.

	Тематические презентации
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